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Termin realizacji:

Wrzesieh 2023 — czerwiec 2024r.

Zakres innowacji:

Adresatami innowacji sa dzieci w wieku 3-6 lat uczeszczajace do Przedszkola
,Pod Zielonym Listkiem” w Swierklancu.

Realizacja innowacji  pedagogicznej polega¢ bedzie na  przygotowaniu
i przeprowadzeniu cyklicznych zajg¢ z dzie¢mi wynikajacych z harmonogramu zaplanowanych
zaje¢ w ogrodzie oraz salach przedszkolnych.

Niniejsza innowacja ma na celu ksztalttowanie osobowosci ekologicznej, poprzez
wykorzystanie hortiterapii (fac. hortus — ogrod). Jest to taka dziedzina nauki, ktora polega na
wykorzystaniu ogrodu i ro$lin do szeroko rozumianej terapii. Celem hortiterapii jest
ograniczenie stresu poprzez przebywanie ws$rdd zieleni oraz pobudzanie, stymulowanie
1 rozw0j czlowieka poprzez doznania zmystowe. Innowacja ma na celu stworzy¢ miejsca

i mozliwosci do tego, aby dzieci mogty mie¢ cz¢stszy kontakt z przyroda.

Motywacja wprowadzenia innowacji:

Innowacja ,,Tajemniczy ogrod zmystow” powstata, poniewaz mamy $wiadomos¢, ze
to juz przed przedszkolem stoi zadanie ksztattowania $§wiadomego stosunku do $rodowiska
przyrodniczego, szacunku do roznorodnych form zycia, wlasciwych i aktywnych postaw

wobec przyrody i jej ochrony.

Na podstawie wieloletnich obserwacji podczas pracy z dzieCmi zauwazamy potrzebeg
stworzenia nowych warunkow i mozliwosci pracy podczas zaje¢ edukacyjnych.

Realizacja innowacji pedagogicznej pozwoli na szerszy zakres oddzialywan w ramach
stymulacji polisensorycznej oraz na prowadzenie na terenie naszej placowki elementéw
hortiterapii.

Edukacja przyrodnicza odgrywa niezwykle istotng role w rozwoju dzieci. Wazne jest,
by rozpoczynaé ja jak najwczesniej, aby dziecko rozumialo, ze jest czgscig przyrody i ma na
nig ogromny wptyw.

Bioragc pod uwage =zalecenia zawarte w Podstawie Programowej Wychowania

Przedszkolnego, misje, wizje 1 koncepcje pracy naszego przedszkola, oraz pigkna baze



W postaci naszego ogrodu, pragniemy zatozy¢ na podworku przedszkolnym ,,Tajemniczy ogrod

zmystow”.

Opis innowacji:

Niezwykle istotnym elementem rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym jest jego silna
potrzeba kontaktu z naturg. Juz od najmtodszych lat chce ono poznawac, bada¢, poszukiwac
i odkrywac. Do takich dziatan potrzebuje przestrzeni wigkszej niz budynek domu mieszkalnego

lub przedszkolnego. Takg przestrzen moze stanowi¢ ogrod przedszkolny.

Dzieci w wieku przedszkolnym sg najbardziej wyczulone na $wiat przyrody.
Z ogromnym zainteresowaniem obserwuja wszystko co ro$nie, porusza si¢, wydaje odglosy,
pachnie, ma okreslong fakture w dotyku i interesujaca barwe oraz smakuja to, co nadaje si¢ do
zjedzenia. Ogrod przedszkolny jest dla nich otwartg ksiega, z ktorej ucza si¢ przez dzialanie.

Edukacja przyrodnicza wlasnie w naturalnym §rodowisku, daje dzieciom wiele
mozliwos$ci przezywania nowych doznan i wzbogacania wiedzy.

W zwigzku z powyzszym powstal pomyst utworzenia w naszym przedszkolu
»lajemniczego ogrodu zmyslow”, jako bardzo atrakcyjnego i1 aktywizujacego sposobu

zapoznawania przedszkolakow z tajemnicami $wiata przyrody.

I. Zalozenia ogdlne

Gléwne zatozenia pracy na zajeciach innowacyjnych:

1. Wykorzystanie terenow zielonych wokot przedszkola oraz dodatkowo salki rekreacyjnej
jako przestrzeni na stworzenie ogrodka przedszkolnego, $ciezki sensorycznej oraz

miejsca do wypoczynku i rekreacji na fonie natury.
2. Skuteczna realizacja podstawy programowej poparta praktycznym dziataniem.

3. Wprowadzenie hortiterapii na zajeciach edukacyjnych.

I1. Cele innowacji
Cel gtowny:
1. Poszerzenie wiedzy przyrodniczej poprzez aktywny i bezposredni kontakt z natura.

2. Terapia ogrodnicza (hortiterapia) realizowana poprzez zajecia w ogrodzie i przebywanie

w$rod roslin.



Cele szczegolowe:
1. Rozbudzanie ciekawos$ci $wiata.
2. Wykorzystanie wiedzy ogrodniczo — przyrodniczej w zyciu codziennym.

3. Dostrzeganie zmian w wygladzie roslin i zachowaniu zwierzat zachodzace w ciggu

roku.

4. Rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢ lupg, mikroskopem, lornetkg oraz dostepnymi

przewodnikami i atlasami.

5. Dostrzeganie pickna otaczajacej przyrody np.: barwy, ksztalty, zapachy, odgtosy,

zjawiska atmosferyczne.
6. Rozwijanie zmyshu wzroku, stuchu, wechu, smaku i dotyku.

7. Lagodzenie napie¢ i stresu, zapewnienie potrzeby relaksu i odpoczynku w kontakcie

z przyroda.

8. Dostarczanie pozytywnych przezy¢ emocjonalnych i estetycznych.

I11. Metody i formy

Metody pracy:

1. Stowne: rozmowy, objasnienia, instrukcje, Opisy.
2. Ogladowe: pokaz, obserwacja spontaniczna i kierowana, przyklad nauczyciela.
3. Czynne: zadania stawiane dziecku, samodzielne doswiadczenia, kierowanie wiasng

dziatalnos$cig dziecka.

Formy pracy:
1. Praca grupowa.

2. Praca indywidualna

V. Przewidywane osiagniecia (korzysci wdrozenia innowacji)

Wplyw na dzieci:

Zdobywaja wiedzg w sposob kreatywny.
Wykorzystuja mozliwosci jakie daje kontakt z przyroda.
Czerpig rado$¢ z wlasnej aktywnosci.

Nawiazujg wlasciwe relacje spoteczne.



Rozwijaja umiejetnos$¢ pracy w grupach.

Poszerzaja wiedzg na temat zmian zachodzacych w przyrodzie.
Ucza si¢ odpowiedzialnos$ci oraz troski o srodowisko naturalne.
Maja mozliwos$¢ zrelaksowania si¢ 1 zabawy na tonie przyrody.
Ucza si¢ szacunku do przyrody.

Rozwijaja sprawno$¢ ruchowa.

Wplyw na prace przedszkola:

Podnoszenie jakosci pracy przedszkola poprzez stworzenie miejsca umozliwiajgcego
dzieciom zabawg, nauke i poznawanie otaczajacego $wiata zmystami.
Promocja przedszkola w srodowisku lokalnym.

Pozyskanie 1 wzbogacenie terenu przedszkola w nowe gatunki roslin.

VI. Harmonogram dzialan innowacyjnych

Czas Opis dzialan Osoby
realizacji odpowiedzialne




Okres jesienny

1. JESIENNA SCIEZKA SENSORYCZNA

kuwety wypelnione materiatem przyrodniczym:
liscie, kasztany, zotedzie, szyszki, gtadkie patyki,
kamyki

rolowanie dloni szyszkami

wykonanie ,,gniotkow” z lisci

2. JESIENNE ,,TU I TERAZ — SMAKI | ZAPACHY JESIENI”

zapalenie lawendowego kadzidetka

krotka pogadanka nt oznak jesieni

stymulowanie zmystu dotyku

rozpoznawanie darow jesieni poprzez dotyk

z zamknietymi oczami (W worku — kasztany, zotedzie,
liscie, jarzebina, patyki itp.)

stymulowanie zmystu wechu

wachanie owocow i warzyw, kosztowanie ich,
zachecanie do sprobowania miodu

wyjscie do ogrodu przedszkolnego/parku, stuchanie
muzyki relaksacyjnej ,,Cztery pory roku Vivaldiego —
Jesien”, komponowanie jesiennych bukietow z lisci
poranny, jesienny spacer do parku

W tym dniu positki dopasowane do tematyki jesiennej np., sliwki na
drugie $niadanie, krem z dyni na obiad itp.

M. Sulik

M. Tomanek

wychowawcy
grup

Okres $wiateczno — zimowy

1. SENSORYCZNA OZDOBA

Wykonanie ozdoby $wiatecznej np. choinki, bombki;
stymulujemy zmyst dotyku

uzywamy plastikowych nakretek, pomponikéw,
welny, waty, piorek, $cinkow papieru itp.

2. MAGICZNY OGROD SWIATEL

przeksztatcenie salki rekreacyjnej ha magiczny ogrod
swiatet 1 zapachow:

zastaniamy okna

dzieci lezg na materacykach,

rozpalamy kadzidetko

puszczamy muzyke relaksacyjng wskazujaca na
zasypiajaca przyrode

puszczamy banki

pod sufitem rozwieszamy liczne lampki choinkowe,
projektory.

Dzieci leza, relaksuja si¢, odprezaja poprzez
zaangazowanie roznych zmystow.

M. Sulik

M. Tomanek

wychowawcy
grup




1. Porzadkowanie terenu ogrodu po zimie. M. Sulik
Przekopanie i grabienie ziemi pod wysiew.
Systematyczne prace pielegnacyjne.
Sadzenie przez dzieci cebulek i bulw oraz wysiew wybranych | M. Tomanek
roslin 1 ziot.

Prace pielegnacyjne na grzadkach: podlewanie ro$lin,
wyrywanie chwastow, obserwacja wzrostu roslin.
Obserwacja owadow i matych zwierzat i ptakow zyjacych
w ogrodzie przedszkolnym — lupy i lornetki.

Zabawy badawcze na wybranym materiale przyrodniczym.

wychowawcy
grup

2. WIOSENNA TECZA

— stymulowanie zmystu smaku

— dzieci tworzg tgcze z owocOw 1 warzyw np.:
czerwony — rzodkiewka/papryka/pomidor;
pomaranczowy — pomarancza/papryka/
marchewka;
70ty — banan/ jabtko/cytryna;
zielony — satata/ogorek/Kiwi;
niebieski — jagody/borowki;
fioletowy — buraczek/winogrona
Zabawa polega na uktadaniu produktéw na ksztatt
teczy. Dzieci dotykaja, wachaja, na koncu zjadaja
tecze. Mozna zastoni¢ oczy — dzieci probuja
rozpozna¢ smaki nazwy warzyw i owocow bez
udziatu wzroku.

Okres wiosenny

3. BUDKI LEGOWE DLA PTAKOW (dla chetnych)

1. DOSWIADCZAMY MUZYKE M. Sulik
— wykonanie ,,Ogrodowego kacika muzycznego”
przygotowanie instalacji muzycznej przy uzyciu
materiatow przyrodniczych oraz przedmiotow z M. Tomanek
recyklingu — papierowe rolki po papierze, plastikowe
butelki, kamyki, naczyn itp.

Okres letni

wychowawcy

ru
2. Konkurs dla chetnych dzieci wraz z rodzicami (konkurs grup

rodzinny) ,,Zielnik”.

Dzialania inne:




Dzialania Osoby odpowiedzialne Czas realizacji

Dokumentowanie etapow Wychowawcy grup Systematycznie przez caty
prac okres trwania innowacji
Umieszczanie na stronie A. Ziora Systematycznie przez caty
przedszkola i Facebooku M. Sulik okres trwania innowacji
informacji dotyczacych

_ J Y a%-y M. Tomanek
realizacji innowacji
Przygotowanie prezentacji M. Sulik Czerwiec 2024r.
multimedialnej pokazujacej

M. Tomanek

caloroczne dziatania

innowacyjne

V1. Ewaluacja

W celu uzyskania informacji zwrotnej nauczyciele przeprowadza:

analize ankiety skierowanej do rodzicow dzieci,
*  rozmowy indywidualne i grupowe z dzie¢mi,

* rozmowy z rodzicami.

Szczegdtowa analiza wynikow ankiety oraz przeprowadzonych rozmow, pozwoli
oceni¢ stopien realizacji zamierzonych celow. Dziatania te pomoga wyciagnaé wnioski,
zaplanowac¢ prace 1 ewentualnie zmodyfikowa¢ metody pracy.

Wszystkie wyniki 1 uwagi zostang opracowane w sprawozdaniu, udostepnione
dyrektorowi przedszkola oraz przedstawione przez autorow innowacji na posiedzeniu Rady

Pedagogicznej zamykajacej rok szkolny 2023/2024.




